
第１５回 三菱重工マラソン部といっしょに走ろう会『開催要項』 

実業団選手の走りを体感しよう！  

 

◆主 催：三菱重工業株式会社（三菱重工マラソン部）／三菱重工マラソン部後援会 

◆協 賛：株式会社 長崎消毒社 

◆開催日：１１月 ８日（土） 

※小雨決行・荒天の場合は中止（中止の場合は前日までに代表者へ連絡致します。） 

◆時 間： 受   付： ８時２0 分～９時 00 分 

開 会 式： 9 時 00 分～ 
競技開始： 9 時 30 分～ 

      ※開会式に参加されない方は、各競技スタート時刻 1 時間前までに受付をお済ませください。 

       最終受付は 13：00 の予定です。 

      ※閉会式は行いませんので、競技終了後、適宜ご解散下さい。 

◆会 場： ベネックス総合運動公園かきどまり陸上競技場 

◆競技について 

・全種目にマラソン部員がいっしょに走ります。（伴走） 
・“マラソン部と勝負“は、「各学校・チーム」４名 1 組によるリレー勝負 

        小学生 800m（200m×4 名）、中学生以上 1600m（400m×4 名） 
     ※競技以外のイベントも予定しています。 

◆種目とスタート予定時刻  

【注意】申込み状況により種目・スタート時刻が変わる可能性があります。最終版を 11/4(火)までに 

    三菱重工マラソン部 HP（https://www.mhi.com/jp/company/sports/marathon/）へ掲載 

致しますので、ご確認下さい。 

順 種 目 組 種目ｺｰﾄﾞ 距 離 ｽﾀｰﾄ時刻 

1 小学生 1・2 年生（女子） １ Ａ 
800ｍ 9：30 

2 小学生 1・2 年生（男子） １ B 

3 小学生 3・4 年生（女子） １ C 

1000ｍ 

9：55 
4 小学生 3・4 年生（男子） １ D 

5 小学生５・６年生（女子） １ E 
10：20 

6 小学生５・６年生（男子） １ F 

休憩 15 分（10:45～11:00） 

7 
マラソン部と勝負 小学生の部（女子） １ G 

800ｍ 11：05 
マラソン部と勝負 小学生の部（男子） １ H 

８ イベント（クイズ大会） - - - 11：30 

９ 中学生 1 年生（女子） １ I 

1500m 

12：00 
10 中学生 2・3 年生（女子） 1 J 

11 中学生 1 年生（男子） 1 K 
12：30 

12 中学生２・３年生（男子） 1 Ｌ 

13 
中学生共通（女子） 

１ 
Ｍ 

3000ｍ 

13：00 
高校・一般（女子） N 

14 
中学生共通（男子） １ Ｏ 

13：30 
高校・一般（男子） 1 Ｐ 

休憩 15 分（14:10～14:25） 

15 
マラソン部と勝負 中学生以上の部（女子） 1 Ｑ 

1600ｍ 14：30 
マラソン部と勝負 中学生以上の部（男子） 1 Ｒ 

 
    ※マラソン部と勝負は、男女混合チームでの出場も可能です。 

ただし、男子の部での出場となります。    

◆表 彰：レース終了後に各種目上位者の表彰式を行います。(「マラソン部と勝負」は 3 位まで) 

◆注意事項・その他  

 ①当日、体調不良の場合は参加をご遠慮下さい。 

 ②ナンバーカードは返却不要です。腰ナンバーのみ回収します。 

③参加者全員にスポーツ傷害保険を付保します。 

④お申込書にご記入頂きました個人情報につきましては、参加者の方へのご連絡・保険の付保等に 

のみ使用させて頂きます。 

⑤当日、レース風景等の撮影を行います。撮影した画像につきまして、ホームページ・社内報等 

に使用させて頂く場合がございますのでご了承ください。 

     
以 上 


